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KONFERENCIJA
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Tvo jazona svjesnosti i
dobrog stanja

UM, TIJELO | DUH SU JEDNO, A DISBALANS SAMO JEDNE
KOMPONENTE NARUSAVA SKLAD PREOSTALE DVIJE.
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U modernom okruzenju gdje stres postaje novo normalno, zelimo
stvoriti oazu u kojoj ¢emo se makar na jedan dan u potpunosti
posvetiti sebi. Ne iz ega i sebicnosti, vec¢ kako bismo bili cijeli i
maksimalno korisni sebi i svojoj okolini u privatnom i poslovhom

okruzenju.
0 o : e
§ + 3 panela +/ Vrhunski regionalni stru¢njaci
' 6 predavanja Wellness zona
a J P J J
~

JHoIistiéki pristup J Expo zona
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DOBROb:t — zasto
iza koga?

Zelja nam je na jednom mjestu okupiti sve one koji
prepoznaju vaznost holistickog pristupa zdravlju - da su
um, tijelo i duh jedna neraskidiva cjelina, te taj princip zele
njegovati u svom osobnom i profesionalnom razvoju.

Treneri

Terapeuti (psiholozi, coachevi)

HR

Management

Poduzetnici

Svjesni pojedinci
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Istaknuti predavaci

Kroz S§est predavanja i tri panela imamo prilike slusati vrhunske (lokalne i
regionalne) govornike i stru¢njake iz podruc¢ja medicine, kineziologije,
psihologije, nutricionizma, osobnog razvoja i raznih tehnika koje nas stavljaju i
drze u dobrom stanju.

voditeljica konferencije,
medijska djelatnica,
pjevacCica banda Lollobrigida

vlasnik teretane
BasicGymOne u Zagrebu,
kondicijski trener top
sportaSa, edukator za fitnes
i kondicijske trenere

magistar nutricionizma,
suoshivac i suvlasnik
Nutrivision centra, osobni
nutricionist brojnim
rekreativnim i
profesionalnim sportasSima
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nasa poznata
stolhotenisacica, olimpijka,
dvostruka europska
prvakinja, svjetska prvakinja
i paraolimpijska pobjednica
u stojecoj kategoriji
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Svi predavadi i panelisti

Svi zajedno imaju organski doseg od gotovo 400 k ljudi na drustvenim mrezama

- Asja Beslija — poduzetnica iz BiH,
magistra farmacije i nutricionizma

- Haris Beslija - konzultant za razvoj i
inovacije veganskih i plant-based
proizvoda.

- Ema Alagic¢ - viSestruka poduzetnica iz
BiH, vlasnica Sultan spa hammama u
Sarajevu.

- Darko Cvetkovié — poduzetnik iz NiSa,
osnivac i vlasnik Energy House
edukativhog centra, NLP Master Trainer,
IN, Coach Master Trainer ICI,
Mindfulness Trainer In-Me i predsjednik
za Srbiju In-Me asocijacije iz Berlina,
ucitelj Reikija i meditacije, doktor
medicine.

« Ana Miletic - licencirana psihologinja i
psihoterapeutkinja, suosnivacicai CEO u
tvrtki Apsiha.

Sandra Paovi¢é — naSa poznata
stolnotenisacCica s nevjerojatnim
sportskim i zivotnim uspjesima,
olimpijka, dvostruka europska prvakinja,
svjetska prvakinja i paraolimpijska
pobjednica u stojecCoj kategoriji.

Sandro Venier — doktor kineziologije i
prvostupnik fizioterapije, osnivac i
vlasnik Venier centra za rehabilitaciju
ozljeda i boli.

Marija Andreic - NLP Master Trainer, IN,
Coach ICI, Mindfullness trenerica,
vlasnica edukativhog centra Val vizija.
Petra Seli¢anec - fithes trenerica i
vlasnica 5ra FitFlow brenda, NLP Master
Trainer, IN, Coach ICI, Mindfullness
trenerica.

Ida Prestar — voditeljica konferencije,
medijska djelatnica, pjevacCica banda
Lollobrigida.
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Igor Sehié — osnivad i vlasnik tvrtke
Rize, poslovni trener, sportski terapeut i
strucnjak za trening.

Marino Basi¢ — vlasnik teretane
BasicGymOne u Zagrebu, kondicijski
trener top sportasa, mentor 1000+
fitnes trenera, edukator za fitnes i
kondicijske trenere.

Ivna Juranic¢ - psihologinja,
instruktorica joge (TT 600h),
prakticarka Realitetne terapije te CIPD
certificirana HR strucCnjakinja.

Roko Marovié — magistar nutricionizma,
suosnivac i suvlasnik Nutrivision centra,
osobni nutricionist brojnim rekreativnim
i profesionalnim sportaSima.
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Ulaznice

SVE ULAZNICE UKLJUCUJU:

Early bird €175 00 + Cijelodnevni ulaz na konferenciju
b/

doLr +/ Ulazak u Wellness zonu
J Osiguran rucak

J Pristup svim predavanjima
J Kavu i snack u predvorju

Regular

od 1.7.do 2.10.ili do isteka €250,00

zaliha

157% off

(predavaci, ambasadori, €212,50

sponzori dodatne ulaznice, ...



Sponzorski paketi

..............



POWERED BY
10.000€ + PDV

BRONCANI SPONZOR 1000< + PDV

10 ulaznica

157 popusta na dodatne ulaznice
kupon s popustom u DOBRODbitnoj
knjizici

prvi Stand i/ili banner na ulazu u
konferencijski prostor

logotip na webu konferencije, na
banneru konferencije uz logo
konferencije, na video zidu, na casama i
Salicama konferencije te na goodie
bagovima

spominjanje u vecini social objava
konferencije (IG, FB) te jedna zasebna
video objava

zaseban clanak na webu konferencije i
dijeljenje iste na druStvenim mrezama
promo materijal za goodie bag
spominjanje u uvodnom i zavrSnom
govoru konferencije

2 ulaznice
15% popusta na dodatne ulaznice

kupon s popustom u DOBRODbitnoj knjizici

Stand i/ili banner u EXPO zoni
logotip na webu konferencije i banneru
konferencije

ZLATNI SPONZOR
4000€ + PDV

6 ulaznica

157% popusta na dodatne ulaznice
kupon s popustom u DOBRODbitnoj
knjizici

Stand i/ili banner na ulazu u
konferencijski prostor

logotip na webu konferencije i banneru
konferencije

spominjanje u dvije social objave
konferencije (IG, FB) te jedna zasebna
video objava

section u ¢lanku na webu konferencije
koji Ce biti podijeljen na druStvenim
mrezama

promo materijal za goodie bag
spominjanje u uvodnom i zavrSnom
govoru konferencije

SREBRNI SPONZOR
2.000€ + PDV

4 ulaznice

157% popusta na dodatne ulaznice
kupon s popustom u DOBRODbitnoj
knjizici

Stand i/ili banner u EXPO zoni
logotip na webu konferencije i
banneru konferencije

spominjanje u dvije social objave
konferencije (IG, FB) te jedna zasebna
objava

section u ¢lanku na webu
konferencije koji ¢e biti podijeljen na
druStvenim mrezama

promo materijal za goodie bag

KNJIZICA
200 + PDV

« 15% popusta na ulaznice

« kupon s popustom u DOBRObitnoj knjizici

- logotip na webu konferencije i banneru konferencije

« spominjanje u jednoj social objavi konferencije (IG,
FB)

« Spominjanje u dvije social
objave konferencije (IG, FB)
te jedna zasebna objava
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Huvala na paznjt!
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UM. TIJELO. DUH.
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Kontakti organizatora

Irena@upping.zone

UM.TIJELO. DUH.
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